Stark.starker.WIR.

Das Praventionskonzept (Ubersichtsraster) an der RS Rottweil

Stand: 20.01.2020

den eigenen Gefilihlen und denen der
anderen;

®  Fahigkeit, Kontakte aufzunehmen und
Beziehungen einzugehen;

®  Kritisches Denken und den Mut, die eigene
Meinung offen zu vertreten;

= Bereitschaft, sich fiir sich selbst und fir
andere zu engagieren;

®  Fahigkeit, sich verantwortlich zu
entscheiden und zu handeln;

= “Nein” zu psychischen und physischen
Gefahrdungen sagen;

®  Standfest gegenliber Gruppendruck bleiben;

®  Ratschldge und Enttduschungen
verarbeiten;

®  Wirkungen und Risiken von Suchtmitteln
kritisch beurteilen.

KI. 5 - 8: LionsQuest & Klassenrat

i.d.R. Klassenlehrer_in
(ausgebildete
LionsQuest-Lehrkrifte)

Praventionsfeld Bereich Ziele, Inhalte Malnahme(n) Interne Externe
Vernetzungspartner Vernetzungspartner
,Kinder von der StraRe” Ganztagesbetreuung
Vgl. Ganztageskonzept (AZ 7-750 RW/10)
Heranfu'hre"n an Kulturtechniken Ein Theaterbesuch Kl. 5-6 pro ES Deutsch Zimmertheater Rottweil
Empathie fordern Schuljahr
Zusammenhalt starken
Selbstwertgefihl starken Schulchor und Band FS Musik
Erfolgserlebnisse schaffen
Handelshof/Kaufland
MehrGenerationenHaus —
Kapuziner Rottweil
Siehe Kooperationsvertrége Offizielle Lernpartnerschaften Sgllzsll-:tsj:;tragter, Mahle
Kreissparkasse
Kaufland
®  Entwicklung eines gesunden
Selbstvertrauens und Selbstwertgefihls;
Allgemein Schule ®  Wahrnehmung und Auseinandersetzung mit

Lions Deutschland
(Lehrerfortbildung)




,Das Leben mit dem Internet” (Gefahren
mit/durch/im Internet) sowie im Umgang mit ,neuen
Medien“

®  Chatten —aber sicher!

®  Sicherer Umgang mit Social Networks

®  Starkung der Lebenskompetenz

®  Hilfen fUr den ,,Fall der Fille” an die Hand
geben

KI. 5: KidsOnline: Elternabend und
Klassenworkshops
KI. 7: Generation Klick

Schulleitung
Interne Experten
Klassenlehrer_in

Polizei
Praventionsbeauftragte_r

Ubergang von Grundschulen auf die Realschule
erleichtern.

KI. 5: Einflhrungswoche

Klassenlehrer_in

Kinder mit dem StralRenverkehr, seinen Regeln und
Gefahren vertraut machen (insb. Fahrrad,
Inlineskating)

KI. 5: Verkehrserziehung

Klassenlehrer_in

Polizei
(Jugendverkehrsschule)

Berufsorientierung
Vgl. Bildungsplan

KI.6: Was arbeitet Mama/ Papa?
KI. 8: 3-tagiges Praktikum

KI. 9: 5 tagiges Praktikum
Bewerbertraining, Berufsberatung

Betriebe in der
Umgebung
Agentur flr Arbeit
AOK/ KSK RW

,Hilfe zur Selbsthilfe”
Schiler mit schulischen und/oder auRerschulischen
Problemen

Beratungslehrer_in
Schulsozialarbeiter

Einzelne KI. 7/8: Boys-/Girlsday . . Firmen in der ndheren
N L . Via BORS-Lehrer in
Berufsorientierung KL.8/9: Bewerbertraining, freiw. Kooo. mit Klassenlehrer Umgebung
Praktika, Berufsberatung - Agentur flr Arbeit
Schule !nformationen rund um das Themenfeld legale und KI.8: Elternabend , Drogen” Préventic?nslehr.kraft Suc.htt.)eratungsstelle
illegale Drogen Schulsozialarbeiter Polizei
Informationen rund um das Themenfeld legale und
illegale Drogen, Medikamentenmissbrauch,
Computersucht, Essstorungen Fachstelle Sucht RW,
®  Auseinandersetzung mit Suchtproblematik KI. 7/8: Drogen-/Suchtberatung Bio/ Lions Polizei
htors . ®  Starkung der Lebenskompetenz
Suchtprdvention Klasse ®  Ermutigung, mit dem Konsum nicht zu
beginnen
KI. 7: Ich und meine Famili
chun melne. amilie Ethik
. . Gewalt & Gewissen .
Ursachen fiir Sucht thematisieren Religion
Jugendschutz & Gemeinschaftskunde
(Kinder)Rechte
Einzelne Beratung/ Unterstlitzung im Einzelfall Schulsozialarbeiter Fachstelle Sucht RW
KI. 5-8: Lions Quest & Klassenrat
" . KI. 5: Kids-Onli Schulsozialarbeit Li Deutschland
Gewaltpravention Schule Programm ,Mobbingfreie Schule” as-oniine chulsozialarberter ions Deutschian

KI. 7: Generation Klick
Medienbildung

Klassenlehrer_in
MMB-Fachkrafte

(Lehrerfortbildung)




Alle Lehrkrafte

KI. 9: Besuch KZ-Gedenkstatte
& Besuch durch Zeitzeugen

FS Geschichte

Initiative Eckerwald

Klasse . . KI. 5: Einflhrungswoche Klassenlehrer_in
Wir werden eine Klasse . .
Kl. 7: Kennenlerntage Schulsozialarbeiter
,Mobbingfreie Schule” Klassenlehrer_in
. | Konkrete Falle in den Bereichen Mobbing sowie Schulsozialarbeit Polizei
Einzelne Cybermobbing werden (soweit moglich) angegangen, MMB_ Lehrkrafte (jugendsachbearbeiter)
um den betroffenen Schiilern zu helfen Anti-Mobbing Team
Kinder und Jugendliche zu ,lebenslanger aktiver
Teilnahme” an sportlichen Aktivitaten animieren
Reizvoller Sportunterricht FS Sport div. Vereine
Sporttage
Teilnahme an Schulsportwettbewerben
. “ . KI. 5-8: Lions .
Starkung der , Lebenskompetenz”: Umgang mit KI. 7: Freizeit/ Work-Life-Balance Lions
Stress . AES
KI. 8: Umgang mit Stress
Erziehung zum verantwortungsvollen Umgang mit KI. 6: Sexualkunde BNT/ Bio/
Sexualitat KI. 8: Sexualkunde Religion/ Ethik
Informationen und offene Gesprachsrunden zum
Themenfeld ,Liebe - Flirten - Sexualitét - . i , DonumVitae: Ortsgruppe
P N . KI. 8: Praventionsprojekt . .
Das ,Erste Mal“ - Verhiitung - Traumpartner/-in - o Bio Rottweil
" ,DonumVitae
Partnerschaft - Verantwortung ...
Arbeit in geschlechtergetrennten Workshops
_ ) _ Schule/ KI. 7 Nahrungskre.islauf.—
Gesundheitspravention Erndhrungspyramide (Bio)
Klasse KI. 7: Gesunde Erndhrung
KI. 8: Nahrstoff- und
Informationen und Handlungsfelder zum Themenfeld | Energiebedarf Bio (Ch)
,bedarfsgerechte Erndhrung”, , gesunde Erndhrung” KI.9: Konventionelle Nahrung vs. AES
,Convenience Food”
KI. 10: Erndhrung
Schadstoffe/ Zusatzstoffe in der
Nahrung
Informationen und Handlungsfelder zu den
Themenfeldern )
®  Essstérungen . Bio
= Ubergewicht KI. 8/9: Erndhrung /E-\tEhSIk
®  Ernahrungsbedingte Krankheiten
®  Schonheitsideale
. KI. 7: Blut, Atmung Bio
Lowen retten Leben KI. 8: Erste Hilfe AES




Aufklarung rund um die Themenfelder
= AIDS
"  Krebs
,Stress”

Kl. 8: Krankheit - Gesundheit -
Korperhygiene

Bio
AES

Einzelne

Unterstitzung und Einbindung gemal den
Richtlinien ,Kinder und Jugendliche mit ...
Behinderungen”

Klassenlehrer_in,
Klassenkonferenz,
Beratungslehrer _in,
Schulleitung

Schulpsy. Beratungsstelle,
Arzteschaft

Entspannt in die Priifung

KI.10: Anti-Prifungsstresstraining

Interne Expertin

Beratung/ Unterstiitzung im Einzelfall

Schulsozialarbeiter




